
幼稚園や小学校の体育授業では、「運動に慣れていない子」　「器用にこなせない子」が、幼稚園や小学校の体育授業では、「運動に慣れていない子」　「器用にこなせない子」が、幼稚園や小学校の体育授業では、「運動に慣れていない子」　「器用にこなせない子」が、幼稚園や小学校の体育授業では、「運動に慣れていない子」　「器用にこなせない子」が、

イコール「運動の苦手な子」として、自他に認められてしまいがちです。イコール「運動の苦手な子」として、自他に認められてしまいがちです。イコール「運動の苦手な子」として、自他に認められてしまいがちです。イコール「運動の苦手な子」として、自他に認められてしまいがちです。

そんな実体のない「苦手意識」のせいで、子どもたちの才能の芽が縮んでしまうようなことがそんな実体のない「苦手意識」のせいで、子どもたちの才能の芽が縮んでしまうようなことがそんな実体のない「苦手意識」のせいで、子どもたちの才能の芽が縮んでしまうようなことがそんな実体のない「苦手意識」のせいで、子どもたちの才能の芽が縮んでしまうようなことが

あってはもったいない・・・！　定めた目標へ向かって一歩ずつ進んでいく自分を感じながら、あってはもったいない・・・！　定めた目標へ向かって一歩ずつ進んでいく自分を感じながら、あってはもったいない・・・！　定めた目標へ向かって一歩ずつ進んでいく自分を感じながら、あってはもったいない・・・！　定めた目標へ向かって一歩ずつ進んでいく自分を感じながら、

達成感を味わってもらえれば、子どもの持つ可能性はどこまでも膨らんでいくことでしょう。達成感を味わってもらえれば、子どもの持つ可能性はどこまでも膨らんでいくことでしょう。達成感を味わってもらえれば、子どもの持つ可能性はどこまでも膨らんでいくことでしょう。達成感を味わってもらえれば、子どもの持つ可能性はどこまでも膨らんでいくことでしょう。

体育大学出身の若い指導者たちがマンツーマンで励まし、楽しく着実に力を伸ばします。体育大学出身の若い指導者たちがマンツーマンで励まし、楽しく着実に力を伸ばします。体育大学出身の若い指導者たちがマンツーマンで励まし、楽しく着実に力を伸ばします。体育大学出身の若い指導者たちがマンツーマンで励まし、楽しく着実に力を伸ばします。

お子さんからのリクエストはもちろん、親御さんからのご要望にもきめ細かく対応いたします。お子さんからのリクエストはもちろん、親御さんからのご要望にもきめ細かく対応いたします。お子さんからのリクエストはもちろん、親御さんからのご要望にもきめ細かく対応いたします。お子さんからのリクエストはもちろん、親御さんからのご要望にもきめ細かく対応いたします。

とび箱とび箱とび箱とび箱

鉄棒鉄棒鉄棒鉄棒

前転・後転前転・後転前転・後転前転・後転

なわ跳びなわ跳びなわ跳びなわ跳び

かけっこかけっこかけっこかけっこ

ボール投げボール投げボール投げボール投げ

体力アップ体力アップ体力アップ体力アップ

指示行動指示行動指示行動指示行動

バク転バク転バク転バク転

クライミングクライミングクライミングクライミング

ボクササイズボクササイズボクササイズボクササイズ

　

～～～～体育体育体育体育がががが得意得意得意得意になろうになろうになろうになろう～～～～

（前日１８時までにご予約下さい。）（前日１８時までにご予約下さい。）（前日１８時までにご予約下さい。）（前日１８時までにご予約下さい。）

毎週日曜日毎週日曜日毎週日曜日毎週日曜日 ９：００～１７：００９：００～１７：００９：００～１７：００９：００～１７：００


